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RESUMEN

La educacién ambiental constituye una
linea priorizada en la formacion integral
de los educandos. La Universidad como
institucion responsable de la creacién y
socializacion de la ciencia y sus
estudiantes como activistas
fundamentales de esta actuacion, no
pueden mantenerse al margen. Las
carreras de formacion pedagdgicas
tienen un valor y repercusion en la
formacion de la personalidad y con esta
una oportunidad en la educacion
ambiental. El presente trabajo tuvo como
objetivo socializar el quehacer de un
grupo de activistas del Departamento
Lenguas Extranjeras en pos de
concientizar la comunidad universitaria y
las comunidades limitrofes a esta, desde
la ensefianza de la lengua Inglesa. En
una etapa inicial de diagnostico y
elaboracién de estrategias se emplearon
métodos tedricos como Analisis-sintesis,
Sistémico, Hipotético-deductivo,
Observacion, Medicion; métodos
empiricos como analisis documental, la
encuesta, la entrevista y estadisticos-
matematicos. El grupo, apoyado tanto

ABSTRACT

Environmental education is a priority in
the general training of students. The
University as the responsible institution
for the creation and socialization of
science and the students' role as
fundamental activists of this action,
cannot remain on the sidelines.
Pedagogical training careers have a value
and impact on the formation of
personality and with this an opportunity
in environmental education. This article
aims at the socialization of a group of
activists from the Department of Foreign
Languages in order to raise awareness of
the university personal and its
neighboring communities, from an
English language teaching approach. In
an initial stage of diagnosis and
elaboration of strategies, theoretical
methods such as Analysis-synthesis,
Systemic, Hypothetical-deductive,
Observation, Measurement were used;
empirical methods such as documentary
analysis, the survey, the interview and
statistical-mathematical. The group,
supported by both the Department and
the Faculty, has guaranteed the
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por el Departamento como por la
Facultad, ha garantizado la aplicacién de
los instrumentos para diagnosticar el
estado actual de la conciencia
medioambiental y trazar las lineas de
trabajo. En base a los resultados
obtenidos se realizd6 la primera
capacitacién de los activistas y se tiene
programado la primera charla educativa.
Se realizaron varias presentaciones de
trabajos en el I Taller de Medio Ambiente
del Departamento. La educacion
medioambiental constituye tema de
investigacion de Trabajo de Curso y
Diploma de dos de sus activistas.

Palabras clave: educacion; educacion
ambiental; inglés.

INTRODUCCION

Una reflexion sobre la conexidn entre las
palabras medioambiente y educacion,
permitiria preguntarnos por qué, cuando
y para qué se ha establecido esta
relacion. Supuestamente las respuestas
a estas preguntas estarian basadas en la
asuncion de que si el deseo mas
determinante de la educacién ambiental
es la proteccion de nuestro planeta y sus
recursos para futuras generaciones,
entonces un objetivo relacionado debe
ser proveer una educacion
multidisciplinaria y de formaciéon en
valores la cudl motive a los hombres
desde pequefios a ser activos adultos
participantes en el mismo. Pero no seria
posible lograrlo sin proporcionarles las
oportunidades necesarias como parte de
su desarrollo personal en su conexién e
intercambio con la naturaleza.

El analisis de los temas relacionados con
el medio ambiente se torna complejo
debido a las posturas de cada politica de
Estado y sus estructuras legislativas. La
educaciéon ambiental, también conocida
como educacién para el desarrollo
sostenible, ha sido abordada por
application of instruments to diagnose
the current state of environmental

awareness and outline the work lines.
Based on the results obtained, the first
training of the activists was carried out
and the first lecture is scheduled. Several
work presentations were made in the 1st
Environment Workshop of the
Department. Environmental education is
the research subject of the Term Paper
and Diploma for two of its activists.

Key words: education; environmental
education; english.

diferentes autores como: Palmer (1998),
Hungerford y Volk (2013), Kudryavtsev
(2017), Al-Nagbi y Alshannag (2018),
quien por su parte define la educaciéon
ambiental como una tendencia
educativa que procura el involucramiento
de alumnos y docentes en el proceso de
enseflanza-aprendizaje con la finalidad
de generar conciencia sobre |Ia
preservacion del medio ambiente,
reforzando lo planteado por Stapp
(1969), quien senalé que la educacion
ambiental debia procurar la formacion de
un nuevo ciudadano con conciencia
medioambiental. Para Yeh, Ma y Huan
(2016) desde hace varias décadas se
viene discutiendo sobre la educacién
ambiental, y sefialan que de acuerdo a
estudios realizados por diferentes
investigadores, puede definirse como un
proceso de generacion de conocimiento
para identificar problemas y plantear
soluciones que contribuyan a al cuidado
de la naturaleza. Complementando lo
anteriormente expuesto, De Silva (2018)
compara a la educacién ambiental con un
paraguas, bajo el cual coexisten diversos
términos relacionados como el desarrollo
sostenible, educacion para la
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conservacion, eco justicia y educacion
basada en el lugar.

Los autores consideran de relevante
importancia la conceptualizacién de los
siguientes términos:

Medio ambiente: Sistema de elementos
abidticos, bidticos y socioecondmicos con
gue interactua el hombre, a la vez que se
adapta al mismo, lo transforma y lo
utiliza para satisfacer sus necesidades.

Educacion ambiental: Proceso
continuo y permanente que constituye
una dimensién de la educacién integral
de todos los ciudadanos orientada a que
en la adquisicion de conocimientos,
desarrollo de habitos, habilidades,
capacidades y actitudes y en la formacion
de valores se armonicen las relaciones
entre los seres humanos y de ellos con el
resto de la sociedad y la naturaleza, para
propiciar la orientacion de los procesos
econdmicos, sociales y culturales hacia el
desarrollo sostenible.

Estudio de impacto ambiental:
Descripcion  pormenorizada de las
caracteristicas de un proyecto de obra o
actividad que se pretenda llevar a cabo,
incluyendo su tecnologia, y que se
presenta para su aprobacién en el

proceso de evaluacion de impacto
ambiental. Debe proporcionar
antecedentes fundados para la

prediccion, identificacidn e interpretacién
del impacto ambiental del proyecto y
describir las acciones que se ejecutaran
para impedir o minimizar los efectos
adversos, asi como el programa de
monitoreo que se adoptara.

El 11 de julio de 1997, por Acuerdo de la
Asamblea Nacional del Poder Popular, en
uso de las facultades que le confiere el
Articulo 75, inciso b, de la Constitucion
de la Republica, aprobd la Ley 81 del
Medio Ambiente; la cual tiene como
objeto establecer los principios que rigen
la politica ambiental y las normas basicas
para regular la gestion ambiental del
Estado y las acciones de los ciudadanos
y la sociedad en general, a fin de
proteger el medio ambiente y contribuir

a alcanzar los objetivos del desarrollo
sostenible del pais.

Es por eso que nuestro sistema nacional
de educacién reconoce como objetivos
esenciales, el desarrollo de una cultura
para la conservacién del medio ambiente
y la educacién para la prevencion de los
riesgos de desastres, el cambio climatico,
el desarrollo sostenible, los peligros,
vulnerabilidad y riesgos, la
desertificacion y sequia, la conservacion
a la biodiversidad, asi como la proteccion
y conservacioén de las aguas, entre otros.

De ahi que el segundo acapite de la
Estrategia de Educacion Ambiental
plantee convocar a la realizacion de
diferentes actividades educativas de tipo
docente y complementaria, con la
participacion de las escuelas, las
familias, la comunidad y organizaciones
e instituciones. Estas actividades se
organizaran e integraran a la estrategia
y sistema de trabajo de las instituciones
educativas y tendrdan como objetivo la
presentacion y debate de los resultados
de proyectos de investigacion,
experiencias y actividades, entre otras,
para la celebracion de efemérides
relacionadas con el medio ambiente y su
proteccion.

El objetivo de este trabajo es socializar
el quehacer de un grupo de activistas del
Departamento Lenguas Extranjeras en
pos de concientizar la comunidad
universitaria y las comunidades
limitrofes a esta, desde la ensefianza de
la lengua Inglesa.

En la etapa de diagndstico se utilizd una
muestra probabilistica de tipo
estratificado en base a la categoria edad
y lugar de estudio, estando la primera
comprendida entre 18-28 afios y la
segunda el Campus "Rafael Maria de
Mendive" y sus colindantes. La muestra
en total fue de 78 participantes los cuales
decidieron participar voluntariamente.
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MATERIALES Y METODOS

En una etapa inicial de diagndstico vy
elaboracién de estrategias se emplearon
métodos tedricos como Analisis-sintesis,
Sistémico, Hipotético-deductivo,
Observacion, Medicion; métodos
empiricos como Analisis Documental, la
Encuesta, la Entrevista y Estadisticos-
matematicos.

La ensenanza de la educacion ambiental
ha transcurrido por diferentes enfoques
desde los tradicionales hasta algunos
mas pragmaticos. Por su parte, Deep
Ecology (Ecologia profunda): intenta
refutar la perspectiva dualista que se
tenia del ambiente y el sujeto como seres
independientes; por lo que, mantiene su
perspectiva en la unién (Palmer, 1998).
El enfoque sostiene la relacién intima y
complementaria entre el ser humano y el
ambiente, la cual se basa en el apoyo y
manifestacion mutua en su desarrollo.
Por su parte, Naess (1973) realizd una
diferenciacion importante entre la
ecologia profunda y la superficial; en la
que la primera, aplica la lucha contra la
contaminacién y la explotacién de
recursos naturales, mientras que la
segunda posee movimientos extensivos
gue resumen la unidn del sujeto y el
medio realizando un rechazo de Ia
dualidad, el impulso de valores como el

respeto del sujeto por el ambiente
ecolégico, la relacion compleja de
supervivencia entre ambos y |la

trascendencia de ir mas alld que luchar
por la contaminacién y los recursos.

En simples palabras, el enfoque habilita
la manifestacién de bienestar basado en
la unién del hombre y la ecologia. El
florecimiento de la vida humana y no
humana en la tierra, la relevancia de la
diversidad bioldgica y el impacto que
produce en las personas la destruccion
masiva de la vida ecoldgica en torno a su
propio beneficio; ademas, incrementa
valores humanos e ideologia.

La investigacion de Hungerford y Volk
(2013) expone la diferenciacion y actitud
critica con la educacion tradicional;
afirmando que, a mas conocimiento de
problemas ambientales aumenta la

motivacion de una participacion
responsable lo que determina su eficacia
al momento de aplicar elementos
pedagdgicos. El aporte se enfoca en la
estructura elaborado por los autores en
relacion al cambio conductual ambiental
como un proceso de aprendizaje.

Educacion basada en el lugar: en este
enfoque didactico, el estudiante no
conceptualiza el lugar (ambiente) dentro
de las instalaciones de la institucion;
sino, su lugar es la comunidad vy
sociedad. Dada esta situacién, cada
estudiante hace wuso de recursos
comunitarios para dar un aporte
educativo a las soluciones de su entorno;
y aunque puede parecer repetitivo, la
idea parte de romper esquemas
mentales que se han desarrollado en la
educacién, donde no se utilizan medios
externos e involucrar la responsabilidad
con mayor impacto.

Participacion activa de
investigaciones ambientales: lo
caracteristico de dicha estrategia es que
los estudiantes mantengan contacto
directo con la naturaleza en Ia
recopilacion de datos, captura-marcado-
liberacion de objetos del estudio. Esta
estrategia es no formal debido que no se
incluye como curso.

Desarrollo y aplicacion de un
proyecto taller: pertenece a una
estrategia metodologica en la que el
estudiante es participe activo como
modulador y disefiador de un taller
educativo, ademas, toma un rol pasivo.
Esta estrategia fomenta el conocimiento
tedrico y practicas educativas a los
estudiantes para promoverlos a otros y
fomentar la conciencia ambiental.

Implementacion de las tecnologias
de informacion y comunicacion
(TIC's) en la educacion ambiental: es
una estrategia en la que se emplea la
tecnologia como medio de ensefianza de
la educacion ambiental. Esta ha
mantenido dificultades con respecto a su
implementacién como medio de estudio,
no obstante, el aporte de las plataformas
de aprendizaje constituye estrategias
educativas que han favorecido al
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aprendizaje ambiental, y han sido de
utilidad segun el sector al que se dirige.

Estudio de casos y resolucion de
problemas: esta estrategia mantiene el
caracter del analisis de casos, la cual
tiene un efecto positivo en la capacidad
de evaluar situaciones con problematicas
ecolégicas, impulsando la busqueda de
soluciones activas; y usualmente recurre
a los conocimientos generales previos de
los estudiantes.

La transdisciplinariedad en Ila
educaciéon ambiental: segun Mitchell y
Moore (2015), ha desarrollado un marco
sistémico que involucra un conjunto de
pasos, y ha sido abordada en medios
sociales y educativos, mostrando el
aporte a la formacion e investigacion en
el campo de la educacion ambiental.
Segun dichos autores, se percibe la
transdisciplinariedad como "un proyecto
emancipador, argumentativo, que
también estd orientado a la
investigacion" (p.20); evidenciando, en
su investigacion realizada en Canada3,
que la metodologia pedagogica de la
transdisciplinariedad se enfoca en la
resolucion de problemas o planteamiento
de posibles soluciones, y se trabaja en
base a la investigacion activa de los
estudiantes, promoviendo no solamente
soluciones, sino también impulsando la
propuesta para su puesta en marcha.

Estrategia educativa proyectada
hacia la comunidad: algunos estudios
y enfoques han permitido que Ia
educacion universitaria, como funcidn
principal en la estructura del plan
estratégico de cada universidad, se
enfoque en la localidad y mantenga
proyecciones sociales. La estrategia
expuesta parte de la premisa que se debe
educar y solucionar problemas
medioambientales locales (Andrews,
Stevens y Wise, 2002). Esta estrategia
mantiene el contacto de los educandos y
la comunidad de manera directa, con el
proposito de idear estrategias que
puedan brindar  solucién a las
problematicas actuales del sector; se
considera el hecho de trabajar en
conjunto o analizar si es necesario la
colaboracién de otros actores (Andrews
et al., 2002).

Basados en lo anterior, fue decision de
los autores asumir un enfoque
combinado, el cual posibilita una
ensefianza mas pragmatica basado en el
principio pedagogico de la vinculacion de
la teoria y la practica. Asi mismo las
anteriores estrategias como base para el
desarrollo de las acciones, la elaboracion
e implementacién de las estrategias.

RESULTADOS Y DISCUSION

El Analisis documental realizado a un
total de 13 documentos, entre los cuales
se destacan los programas, materiales
de consulta basicos, entre otros, recogen
en amplia medida tanto las distintas
normativas del Ministerio de Ciencia
Tecnologia y Medio Ambiente como su
deslinde en las del Ministerio de
Educacién y Educaciéon Superior. Se
destacan la existencia de programas
nacionales como:

1. Los Ministerios de Educaciéon vy
Educacion Superior perfeccionan
continuamente la introduccién de la
tematica ambiental en el sistema

nacional de educacion.

2. El Ministerio de Educacion Superior
realiza cursos de pre y postgrados y de
extension de actividades docentes vy
extradocentes dirigidas a la formacién y
perfeccionamiento de los profesionales
de todas las ramas.

La remodelacion del proceso de
ensefianza aprendizaje que se acomete
en la Educacion Cubana, precisa que el
alumno participe en la bulsqueda vy
utilizacion del conocimiento, como parte
de su actividad, lo que le permite
transitar por niveles diferentes de
exigencias, ademas de requerir de un
cambio esencial en la concepcion y
formulacion de la tarea, porque es en
ésta donde se concretan las acciones y
operaciones a realizar por el alumno, y
este es expresion de sus documentos
normativos.

La encuesta se realiz6 para un total de
78 participantes, se aplico en 3
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momentos teniendo en cuenta Ia
extension de la muestra y las condiciones
objetivas del local a disposicion para su
aplicacion. El texto contd tanto con
preguntas de colchén como de contenido
y elaborado en espafiol, aunque se
intenciona al inglés por la vertiente
linglistica. A modo general todos los
encuestados refieren tener
conocimientos sobre lo que se entiende
por proteccion medio ambiental y los
programas nacionales en funcién de su
cumplimiento, el cual serd comprobado
en una entrevista posteriormente. De
igual forma plantean tener tanto interés
como disposicion en favor del cuidado del
medio ambiente. Sin embargo cuando se
les pide especificar las acciones
realizadas en pos de la preservacion del
medio ambiente solo el 32% pudo
responder positivamente. Cuando se les
pregunta por las actividades y eventos
cientificos investigativos realizados en el
marco universitario los datos decayeron
a apenas un 15% (11 participantes),
refiriendo que la principal causa es la
falta de divulgacion. La necesidad y
motivacién son altos, principalmente
cuando se vincula con el aprendizaje de
la lengua Inglesa, mas los conocimientos
no son extensos en el eje transversal de
medio ambiente, o asi lo refiere un 92%
de los entrevistados.

Se realizo una entrevista
semiestandarizada de forma oral
individual con el objetivo de constatar y
profundizar la informacion colectada en
la encuesta. Se entrevistaron 30
participantes del total de la muestra, esta
seleccion fue no probabilistica por
experto. El 35% de los entrevistados
reconoce la existencia de grupos
activistas y que funciona regularmente.
El 50% no tiene claridad de su
composicién. EI 25 % de los
entrevistados han realizado actividades
de educacion ambiental y el 80% no la
considera como una dimensién de la
educacion general. Del analisis derivd
que solo el 25% se relaciona con esos
temas. El nivel de informacion es
insuficiente. Sdlo el 15% reconoce haber
recibido informacion y preparacién en
educacion ambiental. No existe clara
concepcion del concepto medio
ambiente, reflejado en que se considera,

mayoritariamente, solo su aspecto
natural. Opinan que la educacion
ambiental se logra, fundamentalmente,
con el desarrollo de los programas de
Ciencias Naturales o con acciones
relacionadas con esta area 60%. Aunque
reconocen (65%) que esta actividad se
puede desarrollar desde los diferentes
programas del plan de estudio Ia
tendencia es centrarla al area de Ciencias
Naturales. No pleno dominio de los
problemas globales, se reconocen,
fundamentalmente, los naturales. Es
significativo que los mas reconocidos son
los relacionados con la contaminacion
(37,5%), soblo el 5% reconoce la pobreza
como un problema ambiental. No existe
claridad con respecto a la incorporacion,
desde la perspectiva ambiental, de los
contenidos principales relacionados con
salud y sexualidad. El 76% consideran
gue en la educacién ambiental no se
deben integrar esos aspectos.

El diagndstico inicial permitié detectar los
principales problemas relacionados con
la educacién ambiental y a partir de ellos
se diseflaron las direcciones del grupo de
activistas del Departamento Lenguas

Extranjeras, encaminada a lograr
sistematicidad, coherencia y
homogeneidad.

En funcibn de las deficiencias

encontradas y como parte de Ia
superacion de los activistas se realizo la
primera capacitacién la cual conté con un
cudrum de 23 estudiantes y 5 profesores.
Estuvo presidida por el responsable de la
Tarea Vida, la vicedecana de Extensidn
Universitaria, la vicedecana de
Investigacion, la Jefa de Departamento y
un profesor invitado del departamento de
Seguridad Nacional. Esta sesiond en el
salon de profesores del Departamento de
Lenguas Extranjeras y su principal
objetivo fue actualizar a los activistas del
estado actual del arte respecto a la
educacion ambiental en los marcos
docente educativo, ensefanza
aprendizaje y comunitario. El resultado
derivado de este fue el esperado y al
mismo tiempo se concretizé el plan de
trabajo para el afo.

Derivado de esta primera capacitacion,
de conjunto con el Departamento y la
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Facultad se realizé el I Taller de Medio
Ambiente del Departamento de Lenguas
Extranjeras, realizado el 5 de junio de
2019. Contd con una participacién de 17
estudiantes, de ellos 8 presentaciones,
con una excelente calidad. El idioma
oficial del evento fue en lengua Inglesa,
y tuvo como objetivo la socializacién de
diferentes estrategias a emplear en la
educacion ambiental desde la ensefianza
de lenguas, los cuales tributaron
directamente al perfeccionamiento del
plan de actividades del grupo.

Los presupuestos tedricos de la presente
investigacion argumentan, desde el
punto de vista pedagogico, el significado
esencial de la educacidon ambiental en lo
referente a la concepcién del caracter
totalmente  reconciliable entre el
desarrollo social y las leyes que operan
en la naturaleza, aspecto de primera
importancia en el proceso de
comprension del concepto de educacion
ambiental para el desarrollo sostenible y
en el accionar cotidiano de la labor a
desarrollar con los estudiantes,
trabajadores y vecinos circundantes al
Campus "Rafael Maria de Mendive".

A través del trabajo diagnostico-
investigativo desarrollado por parte del
grupo, resulto posible constatar
diferentes dificultades tomadas en
consideracion para la elaboracion del
plan de trabajo. Tales dificultades
consisten en: 1) la falta de una
preparacion adecuada para emprender
con sistematicidad y cientificidad las
exigencias contemporaneas de la
educacion ambiental para el desarrollo
sostenible; 2) la carencia de una labor
contextualizada que dirija la actuacion
profesional instructiva y educativa desde
la comunidad, hasta el plano
internacional de los acontecimientos
ambientalistas, y 3) la falta de una labor
integradora e interdisciplinaria de la
educacion ambiental, la que se lleva a
cabo muy limitadamente y sin abordar
los vinculos tedrico-practicos necesarios
en el trabajo.

En resumen, los principios en que se
sustenta el plan de trabajo se
corresponden con tres dificultades
esenciales detectadas a lo largo de la

investigacion: la integracién de los
conocimientos en el ambito
ambientalista, la sistematicidad en el
trabajo de la educacién ambiental, la
interdisciplinariedad vy el trabajo
comunitario a acometer por los
profesores y estudiantes.

Estando dirigidos los objetivos de dicha
alternativa a contribuir a desarrollar el
pensamiento activo vy reflexivo; a
objetivizar el proceso docente-educativo
en relacibn con los contenidos
ambientalistas; y a alcanzar mayores
niveles de independencia en el
aprendizaje. Lo anterior encuentra vias
ejecutivas a través del adecuado vinculo
teorico-practico del desempeno docente-
educativo y en el balance adecuado que

debe lograrse entre las actividades
docentes, extradocentes y
extraescolares.
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